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Структура дисципліни

Спеціальність 223 Медсестринство · ОПП «Лікувальна справа»

90
Загальних годин

3 кредити ECTS

10
Лекційних годин

Теоретична підготовка

20
Практичних годин

Відпрацювання навичок

60
Самостійна робота

Опрацювання матеріалів

Форма контролю: Диференційований залік
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Актуальність дисципліни

Реформування системи охорони здоров'я України зміщує акцент на первинну 

медико-санітарну допомогу (ПМД). Фельдшер стає ключовою ланкою цієї 

системи.

Роль у команді ПМД

Робота у ФАП та амбулаторіях, самостійне надання первинної допомоги

Розширення функціоналу

Контроль хронічних захворювань: гіпертонія, діабет, ожиріння

Профілактика

Санітарно-освітня робота, пропаганда здорового способу життя

Паліативна допомога

Супровід пацієнтів із невиліковними хворобами, навчання родин
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Цілі вивчення дисципліни

Первинна допомога та діагностика

Діагностика й лікування найпоширеніших захворювань 

у межах компетенції фельдшера

Профілактика та невідкладна допомога

Пропаганда ЗСЖ, профілактика захворювань, надання 

допомоги при невідкладних станах

Робота з сім'єю

Цілісний підхід до пацієнта з урахуванням історії 

здоров'я всієї родини

Комунікація та паліатива

Розвиток комунікативних навичок, соціально-

психологічна підтримка, основи паліативної допомоги
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Компетентності здобувача освіти

ІНТЕГРАЛЬНА КОМПЕТЕНТНІСТЬ

Здатність вирішувати спеціалізовані завдання в 

медичній галузі, нести відповідальність за результати 

діяльності та здійснювати контроль у визначених 

ситуаціях.

ЗАГАЛЬНІ КОМПЕТЕНТНОСТІ

• ЗК 3–5: Гендерна рівність, практичне застосування 

знань, комунікація державною мовою

• ЗК 6: Розуміння предметної області та професійної 

діяльності

• ЗК 8: Міжособистісна взаємодія

СПЕЦІАЛЬНІ КОМПЕТЕНТНОСТІ

• СК 1, 7: Професійні стандарти та обґрунтовані 

клінічні рішення

• СК 2, 4: Задоволення потреб пацієнта, сімейно-

орієнтований підхід

• СК 6, 18: Робота в мультидисциплінарній команді

• СК 9, 10, 13: Діагностика, безпека пацієнта, 

дезінфекція

• СК 12, 15: Безперервний розвиток, профілактика та 

вакцинація
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Програмні результати навчання

Програмні результати навчання охоплюють чотири ключові 

напрями підготовки фельдшера для роботи в команді первинної 

медичної допомоги:

• ПРН 1, 2, 4, 6 — Комунікація, цифрові технології, документація, 

етика

• ПРН 5, 7, 8 — Охорона праці, паліативна компетентність, 

безпечне середовище

• ПРН 9–13 — Діагностика, маніпуляції, лікарські засоби, 

невідкладна допомога

• ПРН 15–19 — Профілактика, вакцинація, командна взаємодія, 

реабілітація
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Форми та методи навчання

Проблемно-орієнтоване навчання

Аналіз конкретних клінічних випадків, 

що розвиває клінічне мислення та 

вміння приймати рішення

Практичні заняття

Відпрацювання навичок: вимірювання 

тиску, забір біоматеріалів, робота з 

пацієнтами

Самостійна робота

Опрацювання методичних матеріалів, 

наказів МОЗ, підготовка до практичних 

занять

Після завершення курсу здобувач отримує кваліфікацію для роботи сімейною медичною сестрою у складі команди 

сімейного лікаря.
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Результат навчання

Фельдшер стає спроможним ефективно працювати у складі 

команди первинної медико-санітарної допомоги, 

забезпечуючи доступність та безперервність лікування.

Це означає готовність самостійно надавати первинну допомогу, 

вести медичну документацію, проводити профілактичну роботу 

та здійснювати догляд за пацієнтами на всіх етапах — від 

профілактики до паліативного супроводу.
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«Сімейна медицина: 
не лікувати хворобу, а
дбати про людину»

Дисципліна формує цілісне розуміння здоров'я —
фізичного, психологічного та соціального — і 
готує фахівця, який супроводжує пацієнта та 
його родину на всіх етапах життя.
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